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PRESENTACION

Para la Sociedad Nacional de la Cruz Roja Colombiana un tundamento
de su identidad estd en el cumplimiento de su Misién Humanitaria, el
cumplimiento vy salva gurda de los Principios Fundamentales del
Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media luna Roja, lo
Doctrina y normatividad que la ampara, el buen uso del emblema, la
uniformidad e identificacién de sus Miembros (Directivos, voluntarios y
empleados). Nuestra imagen en las acciones humanitaria en comunitaria y
eventos masivos portando los uniformes con identidad y unidad, sentido de
perfenencia y haciendo honor al reflejo que en todo el territorio nacional
somos comunidad y parte integral de ella: un simbolo de respeto por lo

dignidad humana.

El uso de cualquiera de los uniformes establecidos para los miembros de la
Sociedad Nacional de la Cruz Roja Colombiana, son de uso exclusivo y
exigibles para la prestacién del servicio tal y como se reglamentan en el
presente manual.

Como un deber de los miembros de la institucién, el uniforme se debe
portar con orgullo, propiedad, pulcritud y responsabilidad, por lo cudl
todo miembro de la Cruz Roja Colombiana (voluntario, directivo o
empleado) debe cuidar la imagen que proyecta cuando lo utiliza y no
olvidar que es un simbolo de derechos y deberes, evitando
comportamientos inadecuados, como usar ofras prendas que no hagan
parte del unitorme vy lo distorsionen la percepcién sobre nuestra identidad,
estando prohibido el uso de cualquier prenda accesorio que nos
comprometa con portadores de arma o grupos armados.
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FUNDAMENTO NORMATIVO
INSIGNIAS OFICIALES

CLASES DE UNIFORME: DESCRIPCION Y USOS

No. 1 Uniforme minimo

No. 2 Uniforme regular de dos cierres o cremalleras

No. 3 Uniforme regular dos piezas

No. 4 Unitorme regular Damas grises

No. 5 Uniformes de gala

No. 6 Unitorme seguridad acudtica

No. 7 Unitorme para actividades deportivas al aire libre

No. 8 Unitorme Directivos (gobierno- gestién)

No. @ Unitorme para voluntarios en formacién o aspirante
ABLA DE CONTENIDO

ACCESORIOS:

* Gorra

* Chaqueta

* Peto

*Casco

* Butt

* Paioleta

* Pancho o impermeable
* Bolso para unitorme Damas grises

* Chaleco perro K-SAR

* Adhesivo especialidades

RECOMENDACIONES GENERALES:

* Para el buen uso de los unitormes
* Para uso de elementos de profeccién personal
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FUNDAMENTO
NORMATIVO

Porque el buen uso del unitorme permite como su nombre lo
indica, uniformidad en la accién, es decir regimos por
aquello que nos identifica y une como institucién; ya que el
Movimiento Internacional de la Cruz Roja y Media Luna Roja,
(en adelante Movimiento) ha establecido a través del tiempo
como es |a insignia y quienes lo pueden y deben usar, es por
tal razén que no podemos ser ajenos a las disposiciones
regidas para nuestra propia seguridad.

Son las disposiciones consagradas en los protocolos vy
convenios la base juridica para el uso del emblema, es lo que
nos hace visible en la accién humanitaria, nos identifica y nos
define como parte del Movimiento humanitario més grande el
mundo, al cual debemos responder a dicha dignidad.

Es por ello que para la Sociedad Nacional de la Cruz Roja
Colombiana, como miembro del Movimiento, es importante
el manejo y buen uso que se le da al Emblema, empledndolo
de la mejor torma, para unitormar a sus miembros en las
acciones humanitarias y de representacion.

El uso del emblema de la Cruz Roja por parte de la Sociedad
Nacional, tanto para tines de proteccién o como indicativo,
procede de acuerdo con las disposiciones de los Convenios
de Ginebra de 1949 vy sus Protocolos Adicionales, asi como
con el Reglamento para el uso del Emblema, aprobado por la
Conterencia Internacional de Viena de 1965 y revisado por
el Consejo de Delegados de Budapest de 1991, la ley 875
de 2004 y el reglamento interno de la Institucién que regula
su uso.”. Convencién nacional Estatutaria reunida en Bogotd

los dias 28 y 29 de noviembre de 2008.

MANUAL

USO DEL UNIFORME

Bases juridicas.

| convenio de Ginebra. Capitulo VII. Signo qistintiva. Articulo
1 2 del Protocolo Il adicional a los convenios de Ginebra de
19/7.

XX Conterencia Internacional de la Cruz Roja de 1965

ley 852 del 20 de noviembre de 2003, se protege y regula
la misién de La Sociedad Nacional de la Cruz Roja Colombi-
ana.

la ley 875 del 2 de enero de 2004 por la cual se regula el
uso, del emblema de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja.

los Estatutos de la Sociedad Nacional de la Cruz Roja
Colombiana, articulo 4.
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Se empleard el nombre “Cruz Roja Colombiana”, cuya
tipogratia serd la familia TIMES, siempre se inscribira en color
negro (pantone black).

Cruz Roja Colombiana

C I 0%
oo Y 0%
K Il 100%

El emblema usard la cruz y el nombre con el grafismo
establecido en los parrafos anteriores y tendré Gnicamente las

siguientes modalidades:

Cruz Roja Colombiana

+

Cruz Roja
Colombiana

+ Cruz Roja Colombiana
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No. 1:

Uniforme Minimo

USO:

Podrd ser utilizado por los voluntarios activos de base, apoyo o directivos
en las siguientes ocasiones: capacitaciones o representaciones institucion-
ales, campamentos, actividades de campo, y servicios donde las condi-
ciones climatolégicas o del sitio lo ameriten; siempre y cuando no afecte
la seguridad y en todo caso no reemplaza el uniforme de dos piezas N°
3 o dos cremalleras N° 2

Para el caso de visibilidad de proyectos o programas ejecutados con el
apoyo de ofras sociedades nacionales participantes PNS u organiza-
ciones, su nombre o logo serd ubicado en la manga izquierda, de tamano
proporcional a los emblemas de la camiseta.

Se debe evitar alterar las especificaciones técnicas de las camisefas, con
la tinalidad de mantener su uniformidad y no convertirlas en elementos
exclusivos de promocién para programas, proyectos o campanas.
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DESCRIPCION:

2 Camiseta cuello redondo blanca: En la parte trontal y
posterior (pecho y espalda) se ubicara una cruz roja, de 12 cm
x 12 cm; estampada a lo camiseta debajo de ella el texto
Cruz Roja Colombiana en dos lineas en color negro, el tamano
de las letras mayuisculas del texto Cruz Rojo Colombiana debe
tener la misma altura de uno de los cuadros de la cruz.

o Camiseta tipe polo blanca: Deberé llevar el emblema
reglamentario al lado izquierdo del pecho, a la altura del
pecho quedando siempre cenfrado; en la manga derecha de
torma centrada desde la costura superior del hombro hasta la
costura inferior de la manga (aplica para el modelo manga
corta), llevara el emblema y el texto “Cruz Roja Colombiana”
y en una segunda linea la paolabra “Voluntariado”. En el
modelo de manga larga se fendrd en cuenta la proporcionali-
dad de la manga corta desde la costura superior del hombro.
En la manga izquierda el nombre de la agrupacién voluntaria
Damas Cirises en color gris claro, Socorrismo en color negro y
Juventud en color azul, los textos deben ir solo con la primera
efra en mayuscula). El bordado de la espalda conservara las
mismas dimensiones de la camiseta cuello redondo y estard
centrado de la mitad hacia arriba. los modelos de dama vy
caballero llevarén aberturas laterales en el borde inferior. Lo
camiseta polo no se podria usar por fuera de la pretina del
pantalén.

¢ No debe llevar el nombre de la seccional y ningdn
otro tipo de texto, a no ser que sea promocional y no reemplo-
zara bajo ninguna circunstancia la del uniforme bdasico.

¢ Blue Jean Clésico, pantalén negro o azul oscuro o
pantalén reglamentado del unitorme.
s Zapato o tenis de color negro (inclusive la suela) para

infantiles y prejuveniles, Bota media cafia de color negro. En
todos los casos deberd ser zapato cerrado.

@ Medias de color negro o azul oscuro.

g Correa o reafa de color negro.

/
.

Cruz Roja '

* o
.l Colombiana

Ryt
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USO:

NU. £. Este uniforme podrd ser utilizado por todos los voluntarios activos
graduados de las tres agrupaciones, de apoyo o directivos en las
siguientes ocasiones: para cumplir servicios en las diterentes areas de la
Cruz R:::im, acciones humanitarias o de socorro, difusion, capacitacién,
representacién de la institucion.
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DESCRIPCION:

Conteccionade en tela Segal wicking Stock # 30649 Color
Azul # 184148 vy reflectivo en cinta talla polyester del mismo
color de la fela.

a. Cara anterior: Vista frontal.

@ Bolsillo Frontal superior: tipo cajén inclinado, de 16cm
x 13cm, ajuste en velcro a la medida de la tapa, con bordado
cruz roja sobrepuesto y cinta reflectiva sobre la tapa de lado o
lado. El bordado debe ir en los 2 bolsillos superiores trontales.

@ Resorte eldstico en la cintura de 3 cm (interior).

¢ Bolsillo Frontal Inferior: tipo cajén recto, cierre de tapo
en velcro azul.

s Cremallera doble plastica completa Separable azul
oscura.

® la bota del uniforme llevard resorte.

s Cinta reflectiva en el baolsillo lateral en la tapa del

mismo de lado a lado, centrada.

b. Cara posterior: Vista posterior.

@ Baolsillos posteriores rectos, con ajuste en velcro azul.
. Refuerzo en la entre pierna, serd opcional.
8 Cinta reflectiva de costura a costura en la espalda en la

parte superior de la insignia dejando el espacio de 1 cm del
borde superior de la insignia.

¢. Vista lateral

Piernas:
o Bolsillo Lateral con fuelle externo en la parte posterior
con ajuste de tapa en velcro azul.
® Reflectivo centrado de lado a lado de la tapa del bolsil-
o,
Manga larga:

. Ajuste de pufos con velcro azul.

® Derecha con dos velcros azules para especialidades |
cm debajo de la insignia y separados entre si 1 cm.

. Insignias y cinfas reflectivas en las dos mangas

ubicadas arriba del codo.

d. Especificaciones adicionales

® Reata de 5 ¢cm de ancho de color negra, sin taches o
broche y en ningln caso militar.
® Camiseta cuello redondo institucional, deberd ser

usada siempre debajo del uniforme. la especificada en el
uniforme No. 2

» Bota media cafia de color negro (inclusive la suela).

® Gorras institucionales descritas en los accesorios.
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USO:

Este uniforme podrd ser utilizado por todos los voluntarios activos de
graduados de las tres agrupaciones, de apoyo o directivos en las
siguientes ocasiones: para cumplir servicios en las diterentes areas de la

Cruz RD]G, acciones de humanitarias o de socorro, difusién, capacitacién,
representacién de la institucion.
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DESCRIPCION:

Conteccionade en tela Segal wicking Stock # 30649 Color
Azul # 184148 vy reflectivo en cinta talla polyester del mismo
color de la fela.

a. Camisa:

e Bolsillos recto de tapa sobre el pecho (uno cada lado)
con velcro, caracteristicas iguales al uniforme de dos
cremalleras.

. las insignias serdn de las mismas caracteristicas y
ubicacién a lo dispuesto en el overol institucional, descrito en el
presente manual.

@ Camiseta cuello redondo institucional deberd ser usada
siempre debajo del uniforme. la especificada en el unitorme

No. 7

b. Pantalén con las siguientes caracteristicas:

s 2 bolsillos laterales a la altura de la cintura tipo interno
lestilo americano).

» 2 bolsillos de tapa laterales con las  mismas
caracteristicas que el uniforme de dos cremalleras.

s 2 bolsillos de tapa en la parte posterior a la altura de lo
cadera con velcro.

s Reata de 5 cm de ancho o correa de color negro, sin
taches o broche y en ningin caso militar.

* la bota del pantalén serd en todo momento recta.

c. Vista lateral:

Los bolsillos laterales en las piernas con fuelle externo en la
parte posterior con ajuste  de tapa en velcro azul y reflectivo
centrado de lado a lado de la tapa.

Manga larga

Ajuste de pufos con velcro azul.

Derecha con dos velcros azules para especialidades.
® Insignias y cinfas reflectivas en las dos mangas
ubicadas arriba del codo

d. Especificaciones adicionales

B /apato o fenis de color negro [inclusive la suela) para
intantiles y pre juveniles, Bota media cafia de color negro. En
todos los casos deberd ser zapato cerrado.

* Corras institucionales descritas en los accesorios.

® Adicionalmente en las ocasiones que lo ameriten, sobre
el uniforme se podrd llevar el peto institucional.

Cruz Roja

ﬂlliumhiana
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USO:

Serd tilizado por las voluntarias activas de base, apoyc o directivas
certiticadas de la agrupacion Damas Grises, en las siguientes ocasiones:

representacion Institucional, desarrollo de los programas y actividades
misionales.
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DESCRIPCION:

Confeccionado en tela Stefano lycra 29400 color 194205 de Lafayette.

s Pantalén linea recta.

s Camiseta tipo polo con especificaciones como la del uniforme N° 2, manga corta o larga.

s Chaleco de color gris con botones hasta la cadera con cuatro bolsillos: dos superiores pequefios y dos inferiores debajo
de la cintura con ribete rojo emblema indicativo sobre el bolsillo superior  izquierdo, segun directrices del uso del emblema.
¢ Zapato de color negro mate tipo mocasin con suela antideslizante plana; en caso que se amerite botas negras de proteccion.
e Medias veladas de color piel o gris humo.

w
¢
\‘
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USO:

Serd utilizado por las voluntarias activas de base, apoyo o directivas de la
agrupacién Damas Grises, en las siguientes ocasiones: actividades de
representacion instiftucional sean internas o externas, reuniones,
capacitaciones, actos de protocolo y graduaciones.
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DESCRIPCION:

Conteccionado en tela Stetano lycra 29400 color 194205 de latayette.

Bata de color gris y delantal de color blanco, con insignias metdlicas ([emblema Cruz Roja y broche con nombre).
Toca de color blanco en el trente y color gris en el interior, con insignia metdlica {emblema Cruz Rojal).

Medias veladas de color gris humo con zapatos de color blanco tipo entermera

Saco gris sin estampados.

L&
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USO:

Serd tilizado por los voluntarios activoes de base, apoyc o directivos
g e W certiticados de las agrupaciones Juventud y Socorrismo, en las siguientes
UC Udla ocasiones: actividades de representacién institucional sean internas o

externas, reuniones, capacitaciones, actos de protocolo y graduaciones.
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DESCRIPCION:

Conteccionado en tela Stefano Lycra 29400 color 194205
de Latayette.

s Camisa de color blanco de cuello para corbata, la
camisa ird acompafiada de las insignias del overol en la
misma ubicacién, excepto la insignia de la espalda, y
dos bolsillos.

s Corbata en un solo fondo de color azul oscuro.

s Cinturdn o correa de color negro

. Zapatos de cuero de color negro

e Medias de color negro o gris

s los hombres pantalén cldsico y las damas utilizardn

talda linea A, medias veladas color piel o gris humo.

@ Chaqueta de vestido color azul oscuro, la cual
levard sobre el lado derecho del pecho y a la altura del
bolsillo la insignia del uniforme institucional. (opcional)
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USO:

Serd utilizado por los voluntarios activos de base, apoyo o directivos en
~NifAarmae nara Activviidadac actividades como servicio de ciclo via, en la piaym O rio, campamentos y
T e et PERISA SRR SN e actividades internas al aire libre.
Yenortivac al Aire | ibre las seccionales deberdn orientar cudndo se puede usar (servicios o
)CPOILIVAS dl ANTE LIDIC actividades puntuales).
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DESCRIPCION:

Conteccionada en tela Segal wicking Stock # 30649 Color
Azul # 184148 y reflectivo en cinta falla polyester del mismo
color de la tela.

Bermuda con 2 bolsillos laterales a la altura de la cintura
tipo inferno (estilo americano) del lado derecho lleva un
bolsillo adicional con cierre.

Este uniforme deberd utilizarse con tenis de color negro
inclusive la suela y media tobillera de color negro”

Cruz Roja
Colombiana

%
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USO:

Este uniforme serd exclusivo para actividades del programa de salvamento
y seguridad acudtica, podrd ser utilizado por los voluntarios activos de
base o apoyo certificados en la especialidad.
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DESCRIPCION:

A. Uniforme bdsico:

e Camiseta institucional manga larga, de cuello redondo con
caracteristicas idénticas a la del unitorme basico.

e Pantaloneta o lycra (corta o larga) de color rojo con el
emblema usado en la gorra, en la pierna derecha.

* Traje de bafio para dama y licra de color rojo.

B. Uniforme para actividades dentro del agua.
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NoO. 8:

Uniforme Directivo
(gobierno- gestion)

USQO:

El chaleco es de uso exclusivo de los directivos de los  érganos  de
Gobiernc y  Gestién  del nivel Nacional, Seccional o Municipal
entendidos éstos como:

2 ntegrantes de la Junta Directiva Nacional, Seccional y Municipal.
5 Director Ejecutive Nacional y Seccionales.

2 Representantes  y  Directores de Agrupaciones Voluntarias
Nacionales, Seccionales y Municipales.

s Directores Nacionales y Seccionales de areas.

5 Coordinadores Nacionales, seccionales de areas o programas y

Coordinador de grupo de apoyo.

° Delegados de PNS en misién,

s Personal con delegacién nacional en misién institucional.

s Coordinadores de proyectos en funcién (deberén ser parte de la
dotacién del proyecto durante su ejecucion y retornado final de este).

El Chaleco no sustituye el uso de los uniformes regulares, las personas
autorizadas podrdn porfarlo exclusivamente en acciones institucionales de
cardcter interno o de representacién, NO podrd ser portado en las
misiones humanitarias relacionadas con situaciones de alteracion del
orden publico.
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DESCRIPCION:

Se debe utilizar sobre camisa tipo polo o camiseta cuello
redondo institucional, camisa blanca manga larga con
corbata Roja en los casos protocolarios o de representacion,
pantalén negro o azul oscuro, Jean clasico o pantalén de
uniforme zapato negro cerrado.

Elaborado con el mismo material y color del uniforme regular
con las siguientes caracteristicas:

s Una cremallera de color azul al frente.

. Dos tapas protectoras de la cremallera a una
distancia entre ellas de 10 cm. con broche azul y cerrando
al lade derecho.

o Fn la parte delantera llevara 8 bolsillos (cuatro al
lado derecho y cuatro al lado izquierdo) asi: a la altura del
pecho dos bolsillos tipo tuelle con tapa de 11cms de ancho
por 15 de alto; a 2 cm. debajo de los anteriores ofros dos
bolsillos de parche tipo fuelle con su respectiva tapa y una
dimensién de 12 cm. de ancho por 12 de largo; igualmente
a 2 cm. abajo de estos, llevardn dos bolsillos interiores con
cremallera de 18 cm. y a 2 cm. de estos Ultimos ofros
bolsillos de parche tipo fuelle con sus respectivas tapas de
18 cm. de ancho por 14 de alto. las cintas reflectivas iran
en las tapas de los bolsillos con tuelle.

s En la parte trasera un bolsillo de 25 cm. x 14 cm tipo
tuelle con tapa, centrado a 2.5 cm del borde inferior de la
insignia, con el reflectivo en la tapa centrado de lado a lado.
s Sobre los bolsillos del pecho llevard la insignia
reglamentada con la frase “Cruz Roja Colombiana” en dos
ineas con el mismo tipo y color de letra.

o tn la espalda llevard el emblema reglamentado para
los unitormes institucionales

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

USO:

Este uniforme lo podran usar las personas que una vez realizado el
proceso de seleccion al curso de formacién de voluntarios, inicien el
proceso de capacitacion en cualquiera de las tres agrupaciones o
modalidades de voluntariado; para actividades académicas y prdcticas
en el proceso de formacion.

Cada seccional orientard segin la actividad la obligatoriedad del mismo,
para actividades extramurales o de horas précticas se hace exigible.
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DESCRIPCION:

2 Camiseta de color Blanco de
cuello redondo manga corta o larga
acorde al clima. Opcionalmente se
podrd estampar las palabras voluntario
en formacién, al lado derecho, a la
altura del pecho y debajo de esta una
Cruz Roja con un tamano no superior a
S cm.

¢ Blue Jean Cldsico.

s Bota media cafa de color
negro. (Garantizando los minimos de
seguridad y salud ocupacional), se
sugiere suela antideslizante y negra.

. Zapato o fenis de color negro
para infantiles, prejuveniles y juveniles
menores de edad, suela también

negra.
. Medias de color negro.
® Correa o reata de color negro.

ACCESORIOS PERMITIDOS CON EL UNIFORME

GORRA

Gorra de color rojo tipo béisbol, con insignia bordada de
Cruz Roja Colombiana con forma cuadrada en fondo
blanco, la Cruz Roja y debajo la palabra “Cruz Roja
Colombiana” en dos lineas. Color pantone  rojo.

Estard disponible una
opcién de gorra con
un protector de cuello
incorporado  que  se
podra  utilizar  en
actividades donde se
tenga exposicion
permanente al sol.

CHAQUETA

Complementario a lo anterior, en aquellos sitios o servicios
que el clima lo exija, se podrd utilizar una chaqueta
impermeable o buzo de color azul similar al del uniforme,
que debe guardar unifermidad y estard identificade de igual
forma que la parte superior del unitorme de dos piezas en lo
que respecta a las insignias y el reflectivo.

Se contara con dos opciones en disefio para todo el
voluntariado una chaqueta sencilla, una doble faz con el
color secundario azul oscuro y una fercera opcién doble faz
para las damas grises con el color secundario gris acorde al
uniforme.

? _
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PETO

Fl pefo institucional es una prenda complementaria a los
uniformes 3 y 4 en caso de eventos masivos (opcionall,
orden publico y actividades noctumnas, NO sustituye el
uniforme, ni podré ser portado como prenda sustitutoria de
los unitormes o utilizado como basico; serd en tela blanca y
tendrd dos estampados iguales en la parte anterior y
posterior respectivamente con el emblema reglamentado.

El peto llevard cintas reflectivas blancas; la  palabra Cruz
Roja Colombiana a dos lineas, el estampado en la parte
anterior y posterior; para el ajuste de los lados llevara reata
blanca con hebillas plésticas.

CASCO

Es un elemento de seguridad y proteccién, recomendado su
uso para actividades u operaciones en alturas, acudticas,
eventos masivos, acciones asistenciales en emergencia o
desastre, prdacticas en cualquiera de las especialidades de
SAR (bUsqueda vy rescate]; tener en cuenta su especificidad
técnica acorde a la actividad.

El color serd blanco con arnés de sujecion de 6 puntos de
anclaje, con proteccién contra impactos; con 5 cruces rojas
ubicadas asi: una a cada lado, una en la parte de frontal y
una en la parte posterior, y una en la parte superior.

En el caso en que el voluntario adquiera su propio casco,
debe ser autorizado por el director de agrupacién permitido
su emblematizacién y adicional a esto puede marcarse con
el nombre vy tipo de sangre, hard el compromiso de uso
exclusivo en actividades institucionales.
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BUFF

Para prm!eccién tanto en climas frios como en climas
calientes. De color azul eléctrico con la leyenda cruz roja
colombiana en la parte superior e inferior.

[ e oo

PANOLETA

Pafoleta color pantone rojo de 50 ¢cm por 50 cm con la
leyenda cruz roja colombiana en dos extremos, solo para
profeccién debajo del casco.

IMPERMEABLE O PONCHO

Este serd transparente elaborado en PVC, llevara el emblema
en la parte anterior y posterior al igual que el peto,
adicionalmente puede tener cinta reflectiva de color blanco.

BOLSO DAMAS GRISES

Bolso en lona morral rojo pantone N. 485, para el uso
institucional con los uniformes detinidos para la agrupacién
Damas grises. El disefo  corresponde a un  balsillo interno
con cremallera, bolsillos externos auxiliares y tapa externo
con cremallera e insignia institucional, correa roja ajustaple
para uso como manos libres, con insignia cuadrada
pequefia acorde a las utilizadas en los uniformes regulares
sobre la tapa principal.
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CHALECO PERRO K-SAR

USO:

Fl chaleco es una prenda que permite la identificacién del perro certificado en el programa de bisqueda y rescate, haciendo parte
de un binomio con el voluntario guia.

DESCRIPCION:

El chaleco serd de color rojo, en lona de acuerdo al disefio relacionado, con argollas para sujecién de la trailla: a los dos costados
se fendré el emblema indicativo, la bandera de Colombia con el texto “Bisqueda” y el nombre del perro en montante de fondo
blanco y letra negra bordado.

Trailla: se debe contar con una trailla para presentaciones o eventos corta y ofra larga de la estatura del guia para actividades
operativas, cualquiera en cuero negro o caté y un mosquetén en el exiremo.
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MANUAL

USO DEL UNIFORME

RECOMENDACIONES GENERALES:
ESPECIALIDADES Il Recomendaciones generales sobre el uso del uniforme:
. En ningln caso se permite el uso de prendas o accesorio militares.
S.AR . la panoleta para uso exclusivo debajo del casco o gorra.
U-SAR. L] No se permite con ﬂingﬂn uniforme el uso de accesorios que tapen
M-S.AR. las insignias del uniforme.
K-S.AR. ® Solo con el unitorme de gala se podrd usar pines, botones o placas
H-S.AR de nombre institucional.
W-S.AR. B Para actividades en la comunidad los lentes deportivos oscuros no se

UNIVERSITARIO Sk us
ENLI

C.p.A. i Recomendaciones para el uso de elementos de profeccién personal:
SEGURIDAD VIAL Teniendo en cuenta el cuidado integral de la salud de los voluntarios, con
G.A.PS. miras a evitar riesgo de accidentes o enfermedades, es fundamental que los
TELEMATICA voluntarios en especial en las acciones de respuesta, dispongan y utilicen de
PACO elementos de proteccién personal adecuados segin las normas establecidas

PAL

RECREACION PROTECCION DE OJOS Y CARA:
INFANTILES Y PREJUVENILES
AGUA Y SANEAMIENTO En esta categoria estdn: anteojos, monogatas o caretas faciales de
CAMBIO CUMATICO seguridad, con el fin de que se evite la proyecciéon de particulas o fuidos
EDUCACION'Y DESARROLLO COMUNITARIO corporales, sanguineos o liquidos, cuando se estd realizando la atencién en
SALUD un evento (emergencia), ya sea en rescate y/o atencién en salud.
LOGISTICA Tener en consideracion que segun la actividad la proteccion visual pude ser
BRIGADAS EDUCATIVAS sencilla o visor completo de cara, es importante siempre analizar el tactor de
PANICA el
TG Este tipo de proteccién de ojos puede ser de ventilacion directa o indirecta,
M.d.C los lentes en policarbonato, con resistencia a impactos, a salpicaduras de
R.C.F. liquidos no oxidantes, ni degradantes, con proteccion UV, lo importante es
D.1LH. que dicha proteccidn cumpla con lo norma ANSI Z87. 1
Cuando deba usarse la careta de proteccién facial, importante en el andlisis
del riesgo previo, el tipo de careta a usar y que cumpla con norma

ANSIZ87.1 y NTC3610.

1
2
3
4
2
6
/
8
@
1
1
1

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PROTECCION DE MANOS:

En este item encontramos guantes para proteccién de quimicos, golpes,
corfaduras, proyeccién de particulas, abrasién, calor  radiante,
rozamiento entre otros riesgos, que segin el andlisis de riesgo que se
tenga deberd usar la proteccion mas adecuada.

Importante que el guante disponga de cumplimiento de norma NTC2190,
ofras normas técnicas adicionales segin la proteccién requerida:
EN374-2 y EN 374-3(guantes de profeccién contra los productos
quimicos y los microorganismos); EN 407: EN 455-3; EN 388(guantes
de proteccién riesgo mecanico;ENS11 (guantes de proteccién confra

trio); EN ISO10819 (vibraciones mecdanicas y choques).
CALZADO

Cuando debe realizarse labores de rescate, el personal deberd utilizar
calzado que brinde la seguridad adecuada para sus pies, por lo cual
deberd tener puntera de seguridad, en fibra o metdlica, pero que cumpla

con norma 1S0O20345:2004.

Informacién adicional:
Tipos de zapatos de seguridad

TIPO 1 - Calzado de proteccién para uso general, referidos a aquel
calzado destinado a ser usado en actividades donde el trabajador no se
encuenfra mayormente expuesto a riesgos de agentes fisicos de accién
mecanica.

TIPO 2 - Calzado de proteccién con puntera, referido a aquel calzado
destinado a proteger los dedos de los pies del usuario, debido a la
existencia de riesgos de agentes fisicos de accién mecdnica.

TIPO 3 - Calzado de proteccién dieléctrico, referido al calzado destinado
a proteger al usuario en zonas donde existe el riesgo permanente de
descarga eléctrica.

TIPO 4 - Calzado de proteccién antiestdtico, referide a aquel calzade que
sirve para descargar la energia estdtica del cuerpo humano, que
bdsicamente es generada por acciones del frabajo que se desarrolla.

TIPO 5 - Calzado de proteccién metatarsal, que basicamente consiste en

aquel calzado que lleva un componente integral que protege del empeine
del pie confra cierfo tipo de impactos directos al metatarso.

TIPO 6 - Calzado de proteccién confra la penetracién de obijetos
punzocortantes hacia la punta del pie, que basicamente evita la afeccién
de la planta del pie, provocado por la incrustacién directa de ciertos
objetos punzocortantes que suelen traspasar la suela del calzado.

TIPO 7 - Calzado con proteccidon impermeable, referido a aquellos
disefiados para proteger al usuario del riesgo de filtracién de liquidos o
polvos finos a la parte interna del calzado.

PROTECCION RESPIRATORIA:

Importante en estos elementos de proteccion tener en cuenta los tipos de
contaminantes que se pueden presentar en el sitio de infervencién, como
lo son:

Neblinas: Son pequenas gotas de liquido normalmente producidas por
operaciones de pintura con pistola o condensaciones que quedan
suspendidas en el aire. Creadas por atomizacién o condensacion de
liquidos.

Humos: Son particulas muy finas de oxido metélico que quedan
suspendidas en el aire y se forman cuando los metfales se calientan,
funden, evaporan y se enfrian répidamente (sublimacién). Se producen de
metales calentados a alta temperatura. los metales se evaporan al
enfriarse condensan y forman mindsculas particulas sélidas.

Polvos: Se forman cuando un material sélido se quiebra, muele o tritura.
Cuante menor es la particula, mas tiempo quedard suspendida en el aire,
siendo mayor la probabilidad de ser inhalada.

Cases: Son sustancias que a la presién y temperatura ambiente estdn en
estado gaseoso y son siempre invisibles algunos puedan que no tengan
olor o sabor. Sustancias no liquidas y no sélidas a presién o temperatura
ambiental. Se mezclan rapidamente con el aire, Ejemplos: Oxigeno,
Diéxido de carbono, Monéxide de carbono, Oxido de etileno. Diédxido
de azutre.

Vapores: Son sustancias que se evaporan de un liquido o sélido, de la
misma manera que el agua se transtorma en vapor. Generalmente son
caracterizados por su olor. Creados cuando os liquidos o sélidos se
evaporan se mezclan tacilmente con el aire.
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